
國立臺北商業大學 

108-1 學年大學社會責任實踐計畫 

壹、計畫名稱： 臺北寧夏夜市環保典範移轉 共創雙城街夜市綠色消費環境 

貳、實地交流日期：108 年 10 月 07 日 

參、場域名稱：風雲變色桌遊-環境污染意識推廣 

肆、場域地點：中山國小 

伍、場域聯絡人：廖家芳 老師 

陸、學校聯絡人： 朱玉葉 專案經理 
柒、場域參與人員： 

姓名 服務單位及職稱 

廖家芳 中山國小老師 

林珍珍 中山國小老師 

朱玉葉 臺北商業大學管理學院專案經理 

學生 夜市綠色消費管理課程習修學生及中山國小學生 

 

捌、活動主題:風雲變色-環境汙染意識推廣 

一覺醒來，窗外風雲變色，空氣中濃霧瀰漫，這世界竟被「空氣汙染」這個怪獸肆虐橫行，

各路英雄好漢紛紛聚集在此，試圖改善環境，爭得「環保小尖兵」的稱號! 

遊戲簡介-風雲變色   

空氣汙染是台灣近年的重大議題之一，且直接影響大眾自身健康，其來源包含境外傳輸及境 

內汙染，亦與大眾生活息息相關。從遊戲中瞭解台灣空氣污染的來源即成因，以及所造成的

危害，並且認識空氣汙染指標(AQI)，每個顏色指標所代表的意義為何，更重要的是，學生也

必須瞭解如何減少空汙的做法，並積極落實於生活中。 

遊戲規則: 

一、遊戲人數:4-6 人為一組。 

二、遊戲時間:20-30 分鐘。 

三、遊戲程序: 

1. 準備階段:隨機抽取一張為中央底板，作為本輪事件。每位玩家一開始有五張手牌，

每次只能出一張，出完從牌庫中補一張。 

2. 行動階段:每回合在(1)排列數字牌(2)使用功能牌(3)收回汙染群等三個行動中選擇

一個，行動後回合結束，換下一位玩家。 

3. 結算階段:牌面上有一朵烏雲即得到一個汙染指示物。 

(1)結束條件:牌庫與手中的手牌出完為止。 

(2)輸贏判斷:最少汙染指示物為本次環保小尖兵，贏得本輪遊戲。 

小朋友從遊戲中得到空氣汙染造成及對整體環境危害的啟示教育，傳輸淨塑綠色消費意識淨

塑行銷宣導活動。 



 

玖、活動照片: 

    

    


