
107年度高等教育深耕計畫-東南亞學生海外實習計畫 

(財經學院)選送生出國實習工作週誌表 
一、 目    的：瞭解選送生國外實習工作情況。 

二、 施行方式：每一選送生務必詳實填寫工作內容，每周填寫、每週五或六經實習導師審閱後

後，於周日上傳至本計畫資訊網站（www.tradepioneer.org.tw）。 

 計畫名稱: 緬甸 中碩知識管理國際教育中心 實習計畫                                    

 日期: 民國 107年 7月 9日至民國 107年 7月 14日 

 選送生姓名：陳以倩 

 工作地點: 緬甸 中碩知識管理國際教育中心 

每週實習心得或感想 

本週教授帶所有實習生參訪緬甸傳統產業工廠，包括精嘉科技、大漢食品以及

新名婚紗，透過個協理、經理的解說，我們更了解了緬甸目前該產業的概況以

及所面臨的難題，政治的不穩定，使得許多外資仍在猶疑，而有些已經在緬甸

立足緬甸華人企業主正遭遇罷工問題，使得公司難以管理。緬甸的低勞工成本

以及經濟開放政策雖然吸引了外資進入，但其內部的政治動盪以及基礎建設條

件也使得投資人卻步，如何穩定政局，讓投資人有信心投入緬甸市場，將會是

緬甸政府的一大考驗。 

每週工作內容記錄 

  

實習企業—中碩 參訪企業—精嘉科技 



  

參訪企業—大漢食品 參訪企業—新名婚紗 

※ 已於    年    月   日已與當地駐外單位聯繫（每週固定聯繫）。 

審 

閱 

與 

評 

語 

(請實習企業導師或主管審閱後簽章) 

 

 

  



107年度高等教育深耕計畫-東南亞學生海外實習計畫 

(財經學院)選送生出國實習工作週誌表 
一、 目    的：瞭解選送生國外實習工作情況。 

二、 施行方式：每一選送生務必詳實填寫工作內容，每周填寫、每週五或六經實習導師審閱後

後，於周日上傳至本計畫資訊網站（www.tradepioneer.org.tw）。 

 計畫名稱: 緬甸 中碩知識管理國際教育中心 實習計畫                                    

 日期: 民國 107年 7月 16日至民國 107年 7月 21日 

 選送生姓名：陳以倩 

 工作地點: 緬甸 中碩知識管理國際教育中心 

每週實習心得或感想 

本週在北商仰光 EMBA緬甸管理碩士班協助 

主要是設計宣傳單張和粉絲專頁封面以及廣告的發想，謝謝主管以及同事在過

程中給我許多意見，讓我能夠把工作做得更好。 

而在廣告發想的部分，由於之前沒有接觸過，想了幾個後，給主管和同事看，

她們都給予鼓勵及讚賞，但是看過之前同事做的廣告，心裡知道：對於市場的

敏銳度以及觀察力我都還有待加強，在廣告發想，尤其是標語訂定的部分，希

望未來能夠加強。 

 

每週工作內容記錄 

1. 臉書粉絲專頁封面設計 

2. 行銷廣告發想 

3. 宣傳單張設計 

※ 已於    年    月   日已與當地駐外單位聯繫（每週固定聯繫）。 

審 

閱 

與 

評 

語 

(請實習企業導師或主管審閱後簽章) 

 

 

  



107年度高等教育深耕計畫-東南亞學生海外實習計畫 

(財經學院)選送生出國實習工作週誌表 
一、 目    的：瞭解選送生國外實習工作情況。 

二、 施行方式：每一選送生務必詳實填寫工作內容，每周填寫、每週五或六經實習導師審閱後

後，於周日上傳至本計畫資訊網站（www.tradepioneer.org.tw）。 

 計畫名稱: 緬甸 中碩知識管理國際教育中心 實習計畫                                    

 日期: 民國 107年 7月 23日至民國 107年 7月 27日 

 選送生姓名：陳以倩 

 工作地點: 緬甸 中碩知識管理國際教育中心 

每週實習心得或感想 

本週主要在 AIA部門協助 

這週一樣有協助設計宣傳單張的部分，不過這個部門的同事用的軟體是我比較

不熟悉的，很多次都因為突然當機而做白工，因此同事和我後來都學到了，要

記得隨時存檔，因為這個網站不會自動幫我們儲存進度。 

這週三恰好是北商 EMBA的說明會，因此實習生也被要求前往協助，透過這次

說明會更加知道如何行銷我們的課程，同時也認識了一些各產業的經理人，這

其實也是中碩的核心價值之一「人脈」，透過課程，不僅學到專業知識，更能結

識各行各業的菁英，建立廣大的人脈網絡。 

 

每週工作內容記錄 

1. 宣傳單張設計 

2. 協助翻譯文件 

3. 協助北商 EMBA說明會 

※ 已於    年    月   日已與當地駐外單位聯繫（每週固定聯繫）。 

審 

閱 

與 

評 

語 

(請實習企業導師或主管審閱後簽章) 

 

 

  



107年度高等教育深耕計畫-東南亞學生海外實習計畫 

(財經學院)選送生出國實習工作週誌表 
一、 目    的：瞭解選送生國外實習工作情況。 

二、 施行方式：每一選送生務必詳實填寫工作內容，每周填寫、每週五或六經實習導師審閱後

後，於周日上傳至本計畫資訊網站（www.tradepioneer.org.tw）。 

 計畫名稱: 緬甸 中碩知識管理國際教育中心 實習計畫                                    

 日期: 民國 107年 7月 30日至民國 107年 8月 3日 

 選送生姓名：陳以倩 

 工作地點: 緬甸 中碩知識管理國際教育中心 

每週實習心得或感想 

本週主要協助比利時列日大學全英文管理碩士班 

製作一份課程的介紹，需要細心以及耐心，且由於公司預訂時間提前，因此時

間是很緊湊的，要在短時間內消化課程資訊，並把他製作成一份完整的手冊，

是一大挑戰，此時團隊合作顯得重要，透過分工還有腦力激盪，讓工作可以更

快地完成。 

每週工作內容記錄 

1. 協助製作宣傳手冊 

※ 已於    年    月   日已與當地駐外單位聯繫（每週固定聯繫）。 

審 

閱 

與 

評 

語 

(請實習企業導師或主管審閱後簽章) 

 

 

 


